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iNuestra dltima edicion del afio! Me complace decir Esta vez quisimos hablar también de los que llenan
que somos espacio para contar historias que son de alegria nuestro hogar; los nifios. Por ello conoce-
inspiracion para los demds , son tantas las historias rds mas de la empresa de inflables infantiles y publici-
que hemos contado este afio y tanto que agradecer tarios Carcajadas Venezuela, asi como veras un
a quienes forman parte de nosotros. articulo de manualidades para hacer con los mas

pequefios en estas navidades.
En esta edicion conocerds mas de Luiseth Materan,

Miss Universo Venezuela 2021, periodistay TV Host Agradezco a Dios y a mi equipo, Alejandro, Valeria y
de Venevision, quien tiene una historia de perseve- Antonio, a todas las marcas y lectores que nos han
rancia en los concursos de belleza. También habla- acompafado este afio.

mos de Eduardo Sanoja, director de teatro con 40

anos de trayectoria, nos cuenta lo que sintié en cada iVamos por mucho mas! jYa quiero que vean lo que
paso que dié en el mundo artistico. Si estds pensan- estamos creando para el afio que viene!

do en aprender inglés como meta de comienzo de
afo, conocerds mas de Alpha Learning Institute. O si
quieres saber mds sobre la relacién de las emocio-
nes humanas con las mascotas, podrads hacerlo con
Infinity Love Pets.

Atentamente, @mariantomarco

Maria Antonieta Marco @inspirarevista
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i{ESTE ANO SI! DEL MAPA DE LOS SUENOS
A LA REALIDAD CON ALPHA LEARNING

Esta terminando el afio, es momento de agradecer por
lo bueno y lo dificil de este afo, las experiencias
vividas, asi como enfocarnos en el afio que viene con
nuestras nuevas metas. Pero sabemos que hay metas
que se repiten, te has preguntado... ;Cudntas veces
has escrito “Aprender Inglés” en el Mapa de los
Suefios finalizando el afo? Este afo serd diferente,
aqui descubrirds como lograrlo.

Antes de indicarte como podrds cumplir esa meta,
queremos recordarte la relevancia que tiene el idioma
inglés en el mundo actual. Imagina esta situacion, te
esforzaste todo el afo para hacer crecer tu negocio,
finalmente tendras ese esperado viaje para celebrar,
vas a viajar solo a otro pais donde te reencontraras
con tus familiares y amigos que emigraron hace afios.
Tu vuelo es a las 7:00am, por lo que tienes que estar
desde la madrugada solo en el aeropuerto.

De pronto, tienes una confusiéon sobre donde es tu
puerta de embarque, ves ese lado del aeropuerto casi
vacio, le preguntas a las dos personas que ves desde
lejos y no te entienden, te acercas a una taquilla donde
te hablan en inglés, el que atiende logra explicarte
algunas cosas en espaniol, te dice que el avién tuvo
problemas técnicos, pero no te queda claro el mensa-
je. ¢§Qué harias? ;Seguirias caminando hasta encontrar
a alguien que hable espaiol? ;Y si te montas en el
avién equivocado o pierdes el vuelo?

Aunque hoy en dia hay ciertas herramientas y facilida-
des para comunicarnos, en una situacién asi, saber
inglés nos permitiria tener mas tranquilidad, seguridad
y una guia clara sobre cémo actuar. Adem4s, saber
inglés te otorga muiltiples beneficios en el dmbito
laboral, familiar, de pareja o de amigos.

Pero la pregunta del millén es... ;Por donde empiezo?
(Puedo aprender a cualquier edad? ;Qué lugar se
adapta a mis horarios? ;Existe algtin método garantiza-
do? La respuesta es simple; Alpha Learning Institute,
con alrededor de 30 afios de experiencia y recorrido
nacional, son los tinicos con el “METODO ALPHA” para
aprender inglés desde el subconsciente.




SUS ESTUDIANTES NOS
COMPARTEN:

“Alpha Learning se adaptdé totalmente a mis tiempos, al
ritmo de vida que tengo” -Carlos Contreras

“Me encanta Alpha Learning y las diferentes propuestas
educativas para entretenernos y sobre todo aprender
inglés, lo que nos abre las puertas en el ambito laboral”
-Alejandra Figuera

“Lo que mas me ha gustado de Alpha Learning, ha sido
la experiencia de tener clases y conversaciones reales
con profesores calificados, lo cual fortalece mis
habilidades de escucha y habla para una correcta
comprensién’” - Dioverth Bricefio

Alpha Learning Institute esta ubicado en Valencia, en el
C.C. Prebo, se destacan por tener clases personaliza-
das, en el horario que desees, donde ti mismo aclara-
rés cualquier duda con un profesor seleccionado para
ti. Una vez que finalices ciertas lecciones privadas, el
profesor te invitard a asistir a la practica oral, donde
compartirds con otros estudiantes de diferentes
niveles, pero el profesor de este saldn te hara pregun-
tas sobre las lecciones que viste recientemente.

Para reforzar mucho mas todo lo aprendido, después
de ver ciertas lecciones de forma escrita y oral, podrds
asistir a otros salones del instituto donde se aplica el
“Método Alpha”. Esta vez aprenderds inglés desde la
comodidad de una butaca, en un salén individual, con
audifonos y aire acondicionado.

Cuando completes es ciclo de aprendizaje y hayas
terminado un grupo de lecciones, te tocara demostrar
tus conocimientos en un examen escrito, donde en
medio del examen recordards todo lo que Vviviste
anteriormente, incluyendo la pronunciacién de las
palabras segun lo que escuchaste por el Método Alpha.

Contactalos y comienza a expandir tu mundo de oportunidades:

@alphalearningoficial

04244101495
https://www.alphalearningoficial.com/
Urb. Prebo C.C Prebo Nivel Oficina, Local PL-2, Valencia.

Pero esto no es todo... {No
hay limites de distancia!

jAlpha Learning Institute ensefia en otros paises!

Este reconocido instituto se expandié hace unos afios para
ofrecer sus ensefianzas de forma online, tienen estudian-
tes en Portugal, Espaia, Estados Unidos, Chile, Italia y
mas. Gracias a su equipo de asesores y profesores experi-
mentados, quienes son mayormente nativos, latinos
profesionales que han vivido en el exterior o licenciados
en idiomas modernos mencién inglés.

Recientemente, en septiembre de este afo, la sede de
Valencia recibié a estudiantes todas partes de Venezuela,
que pertenecen al formato online, para celebrar su gradua-
cién del curso, que tiene una duracién de 8 a 12 meses
aproximadamente.

Sobre las "Experiencias Alpha Learning” fuera de los
salones, podemos compartir que hace poco el instituto
estuvo presente en la Feria Navidefia del Lidotel Valencia,
donde pudieron dar a conocer més de sus servicios. Ese
dia, los representantes de Alpha Learning fueron hasta el
CC. Sambil Valencia, donde realizaron dindmicas y
entrevistas con los visitantes del centro comercial en los
pasillos, tiendas y otros locales.

Asi que, si eres de los que nunca se ha atrevido a entrar a
una clase de inglés, los que saben inglés basico o los que
aprendieron hace afios y quieren repasar, este es el
momento de hacerlo. Incluso, si fuiste estudiante del Alpha
Learning puedes comunicarte con sus asesores para
retomar el curso o si ya te graduaste puedes unirte a los
Clubs de Fonética y Gramatica para seguir aprendiendo.
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MANUALIDADE
PARA NINOS E

NAVIDA

Cuando llegan las esperadas vacaciones de esta
temporada navidefia, los padres se esfuerzan por
brindarle entretenimiento a sus hijos, entre las
actividades que pueden hacer se encuentra ir a
eventos, tiendas, parques, cines o viajar. Pero hay dias
en los que a los padres no se les ocurre que otra
actividad hacer.

Hacer manualidades en casa es una excelente manera
de que los padres y los hijos refuercen ese vinculo y
hagan algo diferente a la rutina diaria. En esta tempo-
rada, hacer manualidades hace que los nifios se
ilusionen mucho mas con la navidad mientras desarro-
llan sus habilidades artisticas.

Por es hoy te compartimos esas creaciones que
puedes hacer en familia, paso a paso:

1. Adornos Navidefios de Fieltro
Materiales:

Fieltro de colores (rojo, verde, blanco, dorado)
Tijeras

Aguja e hilo

Relleno (algodén)

Cinta o hilo dorado para colgar

Pasos:

Dibuja y corta las formas: Dibuja en el fieltro diferentes
formas navidefias (estrellas, arboles, corazones) y
recértalas.

Cose los bordes: Coloca dos piezas iguales de fieltro

juntas y cdselas por los bordes, dejando un pequeiio
espacio abierto.

Rellena: Llena el interior con algodén para darle
volumen.

Cierra y afnade el colgador: Cose el espacio que
dejaste abierto y afiade un trozo de cinta o hilo dorado
para colgar el adorno en el arbol.



2. Tarjetas de Navidad Personalizadas
Materiales:

Cartulina de colores

Marcadores y lapices de colores
Stickers o calcomanias navidefias
Pega y escarcha

Tijeras

Pasos:

Dibuja y corta las tarjetas: Corta la cartulina del
tamafio que desees para tus tarjetas (pueden ser
rectangulares o cuadradas).

Decora: Deja que tu hijo use su creatividad para
dibujar y decorar las tarjetas con marcadores, lapices
de colores, calcomanias y escarcha.

Escribe mensajes: Afiade mensajes personalizados
para cada destinatario, expresando tus mejores
deseos para la Navidad y el Afio Nuevo.

3. Muiiecos de Cartén
Materiales:

Rollos de papel higiénico vacios
Pintura acrilica o témperas

Pinceles

Papel de colores (cartulina o fieltro)
Tijeras

Pegamento en barra o silicén liquido
Marcadores

Algodén (para el gorro de Santa y la barba)
Cinta o hilo para colgar (opcional)
Santa Claus

Pinta el rollo:

Pinta el rollo de papel higiénico de color rojo. Deja secar
completamente.

Crea la cara de Santa:

Usa marcadores para dibujar los ojos y la nariz de Santa.
Pega algodon para la barba y el bigote.

Haz el gorro:

Corta un tridngulo de cartulina roja y forma un cono. Pega
el cono en la parte superior del rollo.

Por ultimo, puedes colgar el muiieco si lo deseas, haz
un pequefio agujero en la parte superior del gorro y
pasa un trozo de hilo para colgar a Santa.

Afade un pequeiio trozo de algodén en la punta del gorro
y alrededor de la base para simular la parte esponjosa.

Afiade detalles: iSeguro quedaras sorprendido con las habilidades

artisticas de tu hijo y probablemente tu también te

Pega una tira de papel o cartulina blanca en la parte inferior sorprendas al desarrollar las tuyas!

del rollo para hacer la cinturilla del traje de Santa.

Te invitamos a hacer estas manualidades, compartir

Dibuja o pega un cinturén negro con un pequefio cuadrado una foto y etiquetarnos como @inspirarevista.

amarillo para la hebilla.



Contactanos al DM para mas informacion
@inspirarevista
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Y TU...

¢SIGUES ESPERANDO QUE TU NEGOCIO
CREZCA PARA PROMOCIONARLO?

¢HAS PENSADO QUE SI LO EMPIEZAS A
PROMOCIONAR VA A CRECER?

:SOMOS EL ESPACIO PARA DAR A CONO-
CER TODO ESO QUE HACES DIA A DIA!
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LUISETH MATERAN, EL ROSTRO

DE LA PERSEVERANCIA :

Nuestra Miss Universo Venezuela

2021 cuenta su historia

:Cudntas nifias venezolanas han crecido viendo el Miss
Venezuela, sofiando con estar ahi? Cada afio vemos
como coronan a una nueva reina de la belleza, pero
muchas veces no sabemos toda la historia de esfuerzo
que estd detras de ese logro.

Ademds de la preparacion que sabemos que debe
tener una miss, en pasarela, oratoria, animacioén, labor
social, nutricién, ejercicio, artes escénicas, estudios
profesionales y de diversos temas, para desfilar en esa
esperada noche final, existe un recorrido de supera-
cién que vale la pena conocer.

¢Has escuchado la frase “el que persevera alcanza™?
:Te imaginas sofiar con representar a tu pais en el
exterior y que por factores externos no sea posible?
Esta es la historia de nuestra personalidad inspiradora
en esta temporada de la belleza, Luiseth Materdn, Miss
Universo Venezuela 2021, Miss Grand Venezuela 2022
y Miss Globe Venezuela 2015.

También es periodista, animadora, actrizy TV Host de
Venevision. Ademas, pudo destacarse en canto y baile
en el reality show "Bailando con las Reinas™. Si quieres
sorprenderte con la historia sobre cémo se convirtié en
portadora de estos titulos de la belleza, gracias a su
esfuerzo, determinacioén y las obras del destino, sigue
leyendo.

Su extenso camino en los concursos

A los 19 afios, comenzdé a participar en certdmenes,
Luiseth fue coronada como Miss Globe Venezuela
2015. Por haber ganado dicho titulo, le correspondia
representar a Venezuela en el certamen internacional
en Turquia, pero en ese momento hubo ataques
terroristas en el pais, por lo que no pudo viajar. Pero su
enfoque le permitié llegar al certamen més admirado
de nuestra poblacién, el Miss Venezuela.

Luiseth participé en el Miss Venezuela 2020, en esa
ocasién quedd en el Top 5. Al afio siguiente, durante
una trasmision especial del programa Portada's,
Luiseth (como finalista del certamen), fue designada y
titulada como Miss Universo Venezuela 2021 por la
Organizacion Miss Venezuela. Asi finalmente cumplié
su suefo de representar a nuestro pais en un concurso
internacional, asistiendo al Miss Universo 2021 en
Israel, donde clasificé entre las 16 semifinalistas.

Aun cuando ya habia llegado lejos, Luiseth estuvo
dispuesta a aceptar las oportunidades que le ofrecian
en los concursos de belleza. Nuevamente, el destino
estuvo a su favor, luego de que la representante de ese
momento para el Miss Grand Venezuela 2022 no
pudiera participar, Materdan fue designada para
representar a Venezuela en el certamen Miss Grand
Internacional 2022 en Yakarta, Indonesia, donde logré
el titulo de tercera finalista.

En una entrevista exclusiva para nuestra revista
digital INSPIRA, Luiseth nos cuenta mas sobre sus
emociones, pensamientos, suefios y proyectos:

¢Qué te llevo a estudiar comunicacién social y
cuales fueron tus experiencias de trabajo previas al
Miss Venezuela?

Realmente, Comunicaciéon Social no era mi primera
opcién de carrera, yo queria Comercio Exterior o
Estudios Internacionales, pero por mi promedio
quedé admitida en la Universidad Catdlica Andrés
Bello, y una de las mejores carreras que tienen es
Comunicacién Social. Hoy en dia, creo que, con esta
carrera, encontré mi vocacion y mi propdésito. Pero al
principio fue bastante dificil, aunque no lo crean, era
muy introvertida, sufria de panico escénico, incluso
al exponer, pero lo fui superando. Tanto asi, que
mientras estudiaba en la universidad, pude actuar en
la telenovela “Intriga tras camaras”, fue una de las
experiencias profesionales mdas enriquecedoras
porque aprendi muchisimo a nivel personal y
profesional, me reté a mi misma al trabajar con
actores profesionales, fue mi primer acercamiento a
los medios de comunicacién, y aunque la novela no
ha sido estrenada, le debo gran parte de mi desen-
volvimiento previo al Miss Venezuela.



¢Como te sentiste al quedar en el top 5 del Miss
Venezuela, y al tiempo ser designada como Miss
Universo Venezuela 2021?

Esta pregunta es muy graciosa, ya me la han hecho,
siempre he sido una chica muy competitiva, cuando
concursaba en el Miss Venezuela 2020, cinco afos
después de haber ido al casting y no quedar
seleccionada, tenia una meta muy clara; obtener la
corona del Miss Venezuela. Por lo que cuando no
logré ganar y quedé en el Top 5, pensaba que queria
obtener la corona del Miss Venezuela. Hoy en dia
reconozco y agradezco haber llegado hasta ahi,
felicito a todas las chicas que han alcanzado esa
posicién, pero en ese momento de mi vida, seguia
pensando en la corona, por eso digo que fue un
regalo muy grande de Dios, el hecho de que seis
meses después, fuera designada como “representan-
te de Venezuela ante el Universo™.

En el certamen Miss Grand Venezuela 2022, nueva-
mente fuiste designada para representar a nuestro
pais en el concurso internacional ;:Como asumiste
esa oportunidad?

Ahora al recordar esto, me rio porque creo que he
sido la mujer mas designada en la historia de los
concursos de belleza en nuestro pais, lo que ha sido
muy gratificante porque he visto como los demas
han reconocido el trabajo que he hecho y que voy a
seguir haciendo por mi pais.

Por lo que, ser designada para participar en el Miss
Grand Internacional, fue una segunda oportunidad
muy grande. Esta vez pude disfrutar mucho mas el
certamen, durante el Miss Universo, me enfoqué
mucho en competir, hacer las cosas correctas, en
lugar de apreciar mas el hecho de estar alli y poder
viajar al otro lado del mundo a Tierra Santa.

En cambio, en el Miss Grand, disfruté mucho estar en
Indonesia, también estuve por un periodo largo en
Tailandia y otras partes de Asia, hice muy buenas
amistades, gané un grupo de seguidores en Tailan-
dia que aun me demuestra su carifio, ademas logré
llevar a nuestro pais al Top 5, un concurso exigente y
admirable. Para mi ese fue el cierre de mi participa-
cién en los concursos de belleza, a veces me dicen
que vuelva a participar en otro concurso, pero yo
digo, pero Dios mio, estoy cansada (risas), tiene que
ser en otro tipo de competencias. Creo que, en los
concursos de belleza, es momento de darle la
oportunidad a los nuevos talentos de nuestro pais,
por supuesto que hay de sobra.



¢Como te definirias a ti misma?

Me defino a mi misma como una mujer sumamente
disciplinada, competitiva y entregada a sus suefios.
También diria que soy muy familiar, emocional,
carifiosa y luchadora hasta el cansancio. Cada vez
que me propongo algo en la vida, busco mil formas
de obtenerlo en el camino correcto.

Podrias compartirnos mas de tus gustos:
Lugar favorito: La playa

Pais para viajar: Francia

Region de Venezuela: Canaima

Tus actividades: ir al teatro, al cine, a
eventos y viajar.

Tu Pelicula: En busca de la felicidad de Will Smith
Tus cantantes: Ed Sheeran, Adele y Carin Leén.

Género musical favorito: Muchisimos, yo bailo de
todo, venezolana que se respeta baila salsa, meren-
gue, bachata y vallenato, no existe un solo género
musical que me no me guste.

¢Qué experiencia dificil en tu vida nos podrias
compartir?

Fue dificil vivir el Miss Venezuela en plena pandemia
e ir sola a Israel en ese tiempo, pero estos momentos
me hicieron madurar muchisimo. Aprendi a defen-
derme y a aprovechar las oportunidades de la vida.
Los momentos dificiles o negativos sirven de
ensefianza y nos hacen personas mas sabias. Estoy
agradecida con lo bueno y lo dificil de mi vida.

¢Cudles son esos suefios y proyectos que te faltan
por cumplir?

Me faltan muchisimos, soy una sofladora incansable.
Quiero casarme, tener hijos y crear una familia linda.
Quiero alcanzar la internacionalizacién como anima-
dora y actriz, para seguir trabajando por mi pais.

Ma3s alla de los concursos, Luiseth valora profunda-
mente el reconocimiento y el carifio del publico
venezolano, se siente motivada por dejar un legado
positivo. Agradecida por las oportunidades y los
desafios que ha enfrentado, sigue soflando en
grande en lo personal y profesional. Su mensaje final
a nuestros lectores es el siguiente:

“No hay meta lo suficientemente grande, cuando
los sofiadores somos aun mdas grandes que esas
metas”

@luisimateran

https://luisethmateran.com/
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““ EDUARDO SANOJA

MAESTRO DEL TEATRO EN VALENCIA

Si tuviéramos que asignarle un nombre al teatro en
nuestra ciudad, seria el de Eduardo Sanoja, director
con alrededor de 40 afnos de trayectoria, actor,
profesor, corista, promotor de las artes escénicas en
general. Es dificil transmitir su legado en pdginas,
pero en nuestra revista digital INSPIRA, buscamos
que las nuevas generaciones conozcan una parte de
todo lo que ha logrado este gran maestro a lo largo
de los afos.

Muchos artistas valencianos han pasado por sus
tablas, han reido, han llorado, se han ilusionado, han
temblado, se han equivocado, han aprendido una y
otra vez. Porque asi es el teatro: “un reflejo de la
vida". Son tantas las historias, momentos de satisfac-
cién, logros y emociones que han vivido los actores a
través de las ensefianzas de Sanoja.

Fue director por muchos afios de la Compafiia
Teatral Luigi Pirandello del CSIV (Centro Social italo
de Valencia), agrupacion que luego fue llamada
“Histrionis", con la cual pudo representar a Valencia a
nivel nacional en miltiples oportunidades en el
Festival de Teatro Interclubes de Caracas. Con este
festival, Eduardo gané varios reconocimientos, entre
ellos el de "Mejor director de teatro” en el 2011.
También ha sido director de teatro del Consejo de
Profesores Jubilados de la Universidad de Carabobo
y del Instituto Educacional Juan XXIll, donde recien-
temente fue homenajeado, ahora el auditorio de este
colegio lleva su nombre.

Eduardo también es conocido en nuestra ciudad por
su aporte teatral al mundo de la danza, debido a que
dirige muchas presentaciones anuales de las acade-
mias de danza mas destacadas. Por lo que en el 2010
recibié el premio regional "Prodanza Carabobo".
Pero ;Cémo Eduardo llegé tan lejos? ;Cuales fueron
sus primeros pasos? ;De quienes aprendié? Eduardo
nos cuenta en esta entrevista llena de sonrisas y
nostalgia, como su talento se fue forjando para llegar
a donde esta hoy.

Entre tus primeros aprendizajes en el teatro, se encuentra el Taller
del Método de Lee Strasberg, dictado por Bonnie Morin ;:Cémo fue
esa experiencia?

Fue espectacular. Yo estudiaba en el Juan XXIll, en esa época junto
al novio de Bonnie (hoy en dia su esposo, Cristian Velarde), ellos
estaban buscando un actor para un musical llamado "La resurrec-
cién de los sexos" (1976). Cuando conoci a Bonnie, noté que tenia un
talento que se perdia de vista, como actriz y directora. Ella me di6 el
impulso en ese mundo duro, pero maravilloso que es el teatro. Afios
después, cuando Bonnie y Cristian regresaron a Valencia, abrieron
“El Taller del Método™y sin pensarlo dos veces participé, me presen-
té con la obra “Una Boda y parte de Otra™.



¢Como te sentiste cuando fuiste contactado para dirigir la
Compaiiia Teatral Luigi Pirandello del CSIV, que luego fue
nombrada Histrionis?

Cuando me llamaron para dirigir la compafiia en 1989, acababa
de salir de la exitosa temporada del Musical Pinocho de Levy
Rossell en el Teresa Carrefio. Fui gratamente contactado por un
grupo de damas italianas que hacian teatro en el club, y reque-
rian de un director. Acepté la propuesta y me tocé dirigir una
obra en italiano con muchas partes en dialecto napolitano, uff
toda una experiencia. Nos presentamos en el gran salén Da'Vin-
ci del mismo club. Gracias al éxito que tuvo la obra, la llevamos
al Teatro Municipal de Valencia versionada al espafiol y mante-
niendo ciertas palabras claves en Napolitano. A partir de esos
éxitos, me nombraron director de teatro oficial del club. Afios
después, cuando muchos de sus integrantes se retiraron o se
fueron del pais hice una reestructuracién del grupo, donde
entraron artistas invitados de otras nacionalidades y se cambid
el nombre a "Histrionis" en este grupo desfilé una gran cantidad
de actores novatos y experimentados que trajeron muchos
premios y reconocimientos nacionales. Se mantuvo activo este
grupo hasta agosto de este afio.

¢Cémo fue esa primera vivencia con tu mentor Levy Rosell en
los "Estudios para la formacion del actor integral"?

Mis aflos con el maestro Levy Rossell marcaron mi vida para
siempre. Cuando fui a Caracas a ese taller en 1991 que duré
alrededor de tres afios, me quedé viviendo en la capital venezo-
lana y alli comenzaron mis aprendizajes con él. Quien tuvo la
fortuna de trabajar bajo su direccién tendria una experiencia
Unica que nunca olvidaria. Antes de trabajar con el Maestro
Rossell ya lo admiraba porque habia visto sus obras en Caracas
y Valencia de la agrupacion "Arte De Venezuela", tuvo éxitos en
todo el pais y en el extranjero.

Llegé una gran oportunidad para Valencia en 1988, las audicio-
nes para la superproduccién musical Pinocho, con Rossell y
Fumdac. Muchisimos actores valencianos asistieron, entre ellos
yo, no puedo describir mi susto y emocién al adicionar para un
director que admiraba tanto. En esa ocasién, audicioné para los
personajes de Gepetto y el Grillo, quedé seleccionado para el
Grillo. Al quedar, tuve una entrevista personal con él. Y fue més
emocionante adn.

Se sent6 frente a mi en una pequenfia oficina; era la primera vez
que hablaria con él personalmente. Me saludé muy amable, me
di cuenta de su personalidad fuerte y vivaz con sus expresivos
gestos y una mirada que literalmente lo traspasaba a uno, como
intentando verte el alma. Alli me felicité por mi audicién y me dijo
algo, que jamas olvidaré y siempre lo uso en mis charlas con los
actores. Me dijo: "Sanoja, espero que usted confie en mi, como
yo confio en usted".

Y esa relacién actor-director duré hasta el afio de su fallecimien-
to en el 2018. Fue mi gran formador, director, consejero y
maestro durante 30 afios de mi vida. Pude actuar en su compa-
fifa en obras como: Vimazoluleka, El Pastel de Don Jacinto, El
limite de las Fuerzas, Romeo y Julieta, El tirano Aguirre, entre
otras. Descansa en paz maestro. Siempre en mi almay en

mis recuerdos.




¢Qué nos puedes contar sobre lo que fue recibir el
Premio Regional Pro-Danza Carabobo 2010?

Hablar de esto, me trae emociones muy intensas y
vivencias maravillosas. Ese es un premio que, para
mi, hombre de teatro; era impensable tenerlo, pero el
destino hace sus travesuras.

Después de trabajar en instituciones de teatro en
Caracas, regresé a Valencia y me reencontré con la
Lic. Cristina Gutiérrez, directora de la “Escuela
Superior de Danza” que lleva su hombre y fundadora
de Pro-Danza Carabobo. Ella me invité a participar en
varios montajes de sus ballets, ya que estos tienen
personajes que no bailan, si no actian en mimica y
de acuerdo a la musica.

Esto me encanté e hizo que otras escuelas de danza-
de la ciudad, se fijaran en mi y comenzaran a llamar-
me para que los asesorara en la actuacion e interpre-
tacion dentro de la danza. A los afios, el comité de
Pro-Danza me otorgé este premio por el importante
aporte de mi técnica teatral al mundo de la danza. El
primer sorprendido fui yo, fui el primer actor y
director de teatro que recibié un premio exclusivo
para la danza. Hoy en dia sigo trabajando con
multiples academias de danza de la ciudad.

Definitivamente Eduardo Sanoja es inspiracién para
muchos, su vida artistica demuestra cémo puedes
hacer del teatro, un estilo de vida. Son tantas las
historias que Eduardo podria contar, como la
cantidad de obras que ha presentado. Para los que
deseen incursionar en este mundo tan madgico,
fascinante y retador, pueden aprender de él.

Sigue a nuestro dramaturgo destacado en:
@eduardojosesano
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¢LO QUE SIENTES LE AFECTA A TU
MASCOTA?

Descubrelo con Infinity Love Pets @infinitylovepets.ve

Las mascotas son seres de amor, llegan a nuestras
vidas para iluminarnos con su presencia, nos ensefian
diariamente sus manifestaciones de amor incondicio-
nal a través de su lenguaje no verbal, se preocupan
por nosotros, nos relajan, nos apoyan y nos proporcio-
nan momentos de satisfaccion.

Mucho se habla de los beneficios emocionales que
experimenta un ser humano al tener una mascota,
pues estd demostrado que ellas pueden evitar el
sentimiento de soledad, aliviar la depresién, reducir el
estrés, mejorar la vida social, aumentar el sentido de
responsabilidad e incluso reforzar la autoestima.

Evidentemente, las mascotas influyen en la vida de las
personas. Pero te has preguntado ;Qué tanto influyes
en tu en la vida de tu mascota? Ellas también experi-
mentan sensaciones y cambios en su estado de dnimo,
segun lo que perciben de quien los cuida. Por lo tanto,
esa frase que dice “los perros (o mascotas) se parecen
a sus duefios’, es mas cierta de lo que creemos.

Sobre este tema nos habla la Dra. Liliana Fonseca,
veterinaria con 30 afios de trayectoria, creadora de
Infinity Love Pets @infinitylovepets.ve un espacio de
amor para las mascotas y sus acompafantes, donde
ademds de las consultas, encontrards medicinas,
peluqueria, alimentos, golosinas, juguetes, accesorios
y mas.

La doctora Fonseca, graduada de la Universidad del
Zulia, ha realizado diversos estudios, entre ellos el
diplomado de Psiconeuroinmunologia (PNI) de dicha
universidad. Gracias a su formacién y a su propia
experiencia, la doctora ha confirmado que las enferme-
dades de las mascotas estdn muy relacionadas con las
emociones de sus duefios.

Segun lo que explica la especialista: "Las mascotas no
manejan emociones como las nuestras, la Unica
emocién que manifiestan es su amor incondicional.
Cuando las mascotas generan una conducta distinta
usualmente se debe a situaciones vividas por conducta
aprendidas. De esta manera, si el humano le expresa su
miedo, su mascota puede generar una conducta agresi-
va, pero si el humano le expresa su alegria, reaccionard
de forma positiva™.

Al profundizar en el tema, vemos cémo las mascotas
reflejan lo que sienten en sus enfermedades. La doctora
comparte algunos ejemplos: “Si alguien esta deprimido,
su perro se puede deprimir, puede tomar cualquier virus
del ambiente con mayor facilidad, lo que se refleja en
procesos inflamatorios o digestivos.

Si alguien se siente abandonado o no valorado, el perro
lo puede reflejar en su piel, a través de la dermatitis o
alopecia. Por otro lado, cuando una mujer tiene proble-
mas de fecundacién, su perrita puede presentar un
embarazo psicoldgico o dificultad para aparearse’™.



Es por ello que la doctora, gracias a sus estudios de
psiconeuroinmunologia, se enfoca en mirar mas alla de
las enfermedades de las mascotas, cuando estos
padecimientos no presentan ninguna explicacion,
puede ser que su origen sea emocional.

Ahora bien ;Cémo puedes dedicarle tiempo, amor,
atencion y cuidados a tu mascota? Acudiendo a
expertos, en Infinity Love Pets, cuentan con personas
con experiencia y vocacion de servicio, al entrar
disfrutards de musica relajante y aroma a incienso. Con
todos los elementos y atenciones del lugar, sentirds que
“tu mascota es la protagonista”. En este par de afios, el
concepto de la marca ha atrapado a sus clientes y sus
peludos, quienes han compartido sus testimonios en
sus redes sociales.

En este espacio, se enfocan en trabajar con amor, para
que el duefo pueda relajarse y sentir que su mascota
llegé a buenas manos, porque todos sabemos lo
estresante que es ver que nuestras mascotas se
enfermen.

Esta marca se ha expandido con el tiempo, por lo que
ofrecen vacunas, desparasitaciones, ecografias,
citologias, exdmenes de laboratorio y mas servicios
veterinarios. En cuanto al area de la tienda, verds la
variedad y calidad de sus productos, desde los conven-
cionales hasta otros mdas curiosos como los beberos
portatiles o su linea de productos congelados.

También comparten informacién sobre adopciones en
sus redes sociales y tienen un segmento donde publican
a los “angelitos peludos”, donde honran y recuerdan a
las mascotas de sus clientes, que su vejez u otros
factores, han partido de este mundo.

Por su parte, en el sector de las medicinas tienen
multivitaminicos, desparasitantes de amplio electro, gel
antinflamatorio esteroide, collares anti pulgas y garrapa-
tas, entre otros. Ademas, cuando tu mascota se
enferma, lo mejor es acudir a los brazos de la doctora
Lili, como la llaman carinosamente en la tienda, quien la
atendera con su ternura y sus conocimientos profesio-
nales, en busqueda de su recuperacion.

Si quieres consentir a tu mascota, dandole lo que mas le
gusta y haciéndola sentir genial o quieres que se
recupere pronto, sabes que lo mejor es darle una buena
dosis de amor en Infinity Love Pets.

Recuerda que "Amor es una palabra de cuatro patas”
@infinitylovepets.ve

0412-5988880

Urb. El Parral — C.C.P Ceravica, Valencia
infinitylovepets.ve@gmail.com
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ES UNA FORMA
DE DECIR QUIEN ERES SIN
TENER QUE HABLAR"

Valeria Oliveros
Disefadora de Moda - del Instituto
de Diseflo de Valencia

Presentd sus colecciones en desfiles de
UDM y Cesar Alastre

iEncuentra Galeria
Oparoa Showroom, C.C. Prebo!

@valeriaoliveross
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CARCAJADAS VENEZUELA, 30 ANOS LLENANDO
DE COLOR TUS EVENTOS

@carcajadasvenezuela

iTodos sabemos el poder que tiene una sonrisa, y
mucho mds, lo increible que es tener una carcaja-
da! Por eso asociamos esta palabra con diversién y
color. Seguro al pensar en inflables vienen a tu
mente los mejores recuerdos de tu infancia, los
colchones y toboganes no pueden faltar en un
cumpleanios infantil venezolano.

Es por ello que esta vez queremos hablarte de
“Carcajadas Venezuela”, una empresa con 30 afios
de experiencia, son uno de los pioneros fabrican-
tes de inflables en nuestro pais.

Su variedad de productos es tan amplia como su
colorido, si empezamos hablando del drea infantil,
encontraras castillos inflables modelo “brinca-brin-
ca’, castillos con tobogdn, modelos con figuras,
modelos especiales, modelos acudticos, modelos
deportivos, camas eldsticas y mas. Muchas
historias y aventuras han podido tener los nifios
jugando, saltando y deslizdndose en todo lo que
ofrece esta empresa. Como han buscado expandir-
se, también tienen otros productos como algodo-
neras y cotuferas.

Por otro lado, Carcajadas Venezuela también se
destaca en el drea publicitaria. Imagina ver el logo,
los colores, el estilo y el concepto de aquello que
has creado por tantos afios junto a tu equipo de
trabajo, reflejado en un inflable. Ademas de ser
emocionante para ti, serd inolvidable

para tus clientes.

Ademas, podemos resaltar, que en octubre de este
afio, Carcajadas Venezuela realizé el exitoso
lanzamiento de un innovador producto que
transforma por completo el mercado de los
inflables en Venezuela. En un evento celebrado en
Valencia, donde el periodista Victor Joya convocé
a personalidades destacadas de la ciudad, la
marca presentd su revolucionaria técnica de
termosellado, que permite la creacién de inflables
termosellados, siendo mas eficientes y versatiles,
ademads de abrir una nueva linea de produccién y
generar mano de obra venezolana.



Durante la presentacion, se develaron las ventajas del
termosellado, que garantiza una mayor durabilidad y
resistencia de los inflables. El catdlogo de productos
ahora incluye inflables publicitarios como toldos, arcos
de llegada, réplicas en distintas medidas, canchas de
voleibol acuaticas, piscinas, inflables acudticos y
canchas de paintball. Todos estos productos pueden
funcionar sin necesidad de estar conectados a la
corriente eléctrica.

Ademas, Carcajadas Venezuela anuncié la apertura de
dos nuevos galpones destinados a la fabricacion de
inflables y productos termosellados. Esta expansion
refleja el compromiso de la marca con la innovaciény el
crecimiento en el mercado venezolano.

“Estamos emocionados de presentar esta nueva etapa
para Carcajadas Venezuela, donde la creatividad y la
tecnologia se unen para ofrecer productos de calidad
que marcan la diferencia en el sector de inflables”,
destacoé Hans Flemm, CEO de la marca, durante

el evento.

Con este lanzamiento, Carcajadas Venezuela reafirma
su liderazgo en el rubro y su dedicacién a impulsar la
industria del entretenimiento y la publicidad en el pais.
La marca contintia apostando por Venezuela, elevando
el estdndar de calidad y creatividad en cada uno de
sus productos.

iEmpieza a darle ese toque llamativo a tus eventos
familiares o corporativos con sus inflables! Puedes
seguir a esta empresa venezolana en:

@carcajadasvenezuela
www.inflablescarcajadas.com

Visitalos en la Urb. Carabobo, calle 145, Quinta
“Carcajadas’”.
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iGRACIAS

por leernos y ser parte de nosotros!

“La lectura abre las puertas al mundo que te atrevas a imaginar”

iGracias a nuestros queridos lectores, en noviembre llegamos a
7.000 lectores en nuestra website!

Deseamos que estas navidades estén llenas de amor, paz, prosperi-
dad y muchas bendiciones para todos



