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Llegó la oportunidad de homenajear a nuestros superhéroes, a nuestros guías, a las 
personas que están allí para orientarnos, a veces no se habla tanto de la importancia 
que tienen los padres en la familia, como la cabeza del hogar, como el peso que tienen 
al tomar una decisión del hogar, y a la hora de tener un apoyo. En esta ediccion encon-
trarás a Juan Carlos García que se aventuró a tener amor mucho más joven que él, que 
lo hizo padre por segunda vez, también tenemos otras figuras reconocidas que son 
papás, como Luis Gerónimo Abreu, Jorge Reyes, Juan Arango y Gilberto Correa.

Conocerás la conmovedora historia del armario de Andrea, también descubrirás los 
destinos turísticos de Madrid con Gys Fly. Sabrás cómo proteger lo que más quieres 
con Machado Seguros y aprenderás cómo los padres también se cuidan la piel con la 
doctora Luz Marina Aular.

Muchas Gracias a todas las marcas y especialistas que se unieron a esta edición y a 
nuestro equipo de trabajo. Coméntanos en @inspirarevista que te pareció y cuál ha 
sido tu edición favorita

Atentamente
María Antonieta Marco @mariantomarco
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Feliz mes de los padres a estos artistas y deportistas 
venezolanos que han sabido llevar sus pasiones por 

su talento y por su familia.



La tienda está marcada por lo dinámico, lo femenino, lo 
onírico. Desde la Torre Ei�el que la musa inspiradora quería 
conocer y ahora es parte del logo y estilo del lugar, hasta 
elementos que marcan colecciones eclécticas, funcionales, 
totalmente usables por mujeres en su cotidianidad, asi como 
para eventos específicos, incluso temáticos. Un armario que 
fue recientemente abierto para la Organización Miss Carabo-
bo y sus reinas, quienes disfrutaron de lucir outfits magníficos 
y únicos. Todo un sueño… pero muy real.

En el Armario de Andrea, además de adentrarte en un espacio 
acogedor y divertido, puedes encontrar piezas que, definitiva-
mente, no deben faltar en tu  propia colección

“Sueño con tener un armario grande, con lindas 
prendas para que todas las mujeres se vean hermo-
sas”… Este era el sueño de Andrea Esperanza, un ser 
inolvidable… pronto descubrirás por qué.

Hay personas que llegan a nuestra vida para tocarla, 
transformarla, volverla increíble. Personas que desde 
que llegan son como ángeles, porque con su luz 
alegran a quienes los rodean. Personas que son tan 
especiales, que no permanecen mucho en la Tierra, 
porque las necesitan en el Cielo.

Este es el caso de Andrea Esperanza, una niña muy 
talentosa, sonriente, dulce, expresiva, soñadora, decidi-
da, amante de la moda y del buen gusto, que partió al 
plano celestial en el 2016, con sólo 8 años de edad, lo 
que conmovió a esta familia que con el tiempo logró 
fortalecerse y encontrar un propósito de vida. 

Andrea es “recordada a lo grande y con alegría en los 
corazones de sus seres queridos¨. Aún tenía sueños por 
cumplir, por lo que su familia se encargó de ello. Crear 
una tienda para mujeres llamada “El Armario de 
Andrea” @armarioandrea fue la medicina ideal para 
sus padres. Su madre Lorena nos cuenta que fue difícil 
salir adelante después de este acontecimiento, pero 
que sus dos hijas menores, Victoria y Lucía fueron 
motivo para sonreír de nuevo y no rendirse.

Al año de lo ocurrido, de manera inesperada, alguien 
les propone comprar el espacio para hacer una tienda, 
esa persona insiste y es cuando Lorena y su esposo lo 
consideran: Desarrollar esta tienda de ropa de mujer, 
iluminados por los sueños, personalidad y nombre de 
Andrea Esperanza. Un lugar con opciones básicas, 
intercambiables, al alcance de todas.

UNA HISTORIA CONMOVEDORA
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Uno a uno vamos viendo básicos como ballerinas  y Mary 
Jane (negro, nude, metal), flaties (Con hebillas, lisas, 
charol), audaces plataformas y stilettos, también en colores 
básicos que permiten lograr lo que en la tienda se denomi-
na reinvenciones. Un outfit se reinventa con un simple 
cambio de calzado o color.

Infaltable elemento de creación y complemento de un outfit 
bien logrado, el maquillaje se presenta en opciones audaces 
y de total tendencia.

El Armario de Andrea tiene el slogan “Vistiendo emociones”, 
seguramente estás emociones serán vibrantes, abiertas a 
descubrir un mundo de posibilidades para lucir y sentirte 
espectacular. Buscan que la experiencia de compra en la 
tienda, sea compartir con sus clientas para conocerlas muy 
bien por lo que siempre están #vistiendoemociones. 

Para tus momentos nocturnos y tal vez un 
poco mas formales, también encontrarás 
increíbles y únicas alternativas. 

Infinitos y unicos modelos en blusas, crop-
tops, franelas y chaquetas, que harán un 
efecto Wow! al lucirlas. 

Vestidos cortos o medianos, con sencillos y 
rápidos cambios en zapatos, una chaqueta 
en Jean, accesorios en el cabello y tu mejor 
sonrisa, siempre se verán diferentes.
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La piel es el órgano más grande del cuerpo humano y sirve 
como protector ante las agresiones del medio ambiente. 
Por ende, necesitamos cuidarla en todas las etapas de la 
vida como parte integral de nuestra salud.

Además, este órgano representa parte de nuestra imagen, 
mantener su limpieza, humedad y firmeza es sinónimo de 
una buena apariencia física.

En muchas culturas las mujeres han tomado la costumbre 
de cuidar su piel más que los hombres. Lo cierto, es que 
cada vez más caballeros solicitan rutinas adecuadas para 
la piel.

A la hora de cuidar la piel del hombre, especialmente la del 
rostro, existen diferentes tratamientos y productos en el 
mercado, que complementan los hábitos y rutinas que 
logran una piel sana y lozana. 

En esta edición dedicada a los papás, queremos compartir 
los consejos más importantes sobre el cuidado de la piel 
en los hombres y derribar mitos sobre la belleza y salud 
masculina. 

Si tienes dudas y quieres comenzar a cuidar tu cutis, la 
Dra. Luz Marina Aular Machado comparte sus conocimien-
tos sobre la piel del hombre.
Ella es médico dermatólogo, especialista en estudio, 
diagnóstico y tratamiento de enfermedades que afectan la 
piel, el pelo y las uñas. Es especialista en Dermatóloga 
médica, quirúrgica y estética. 

Cuidado de la piel en los hombres

La especialista asegura que el cuidado de la piel del 
hombre es tan importante como la piel de la mujer, por 
lo que es error considerar que su tez lucirá más joven, al 
no usar tanto maquillaje como las mujeres. Solo se 
diferencia la piel femenina de  la masculina por el 
número de unidades pilosebáceas en la zona de la 
barba.

Los cambios en la epidermis dependerán del cuidado de 
cada piel y su exposición a los rayos ultravioleta, radia-
ciones solares y fuentes artificiales.
“La estructura cutánea es exactamente igual en hom-
bres y mujeres, por lo tanto, se puede padecer enferme-
dades y amerita de cuidados diarios necesarios”, explica 
la Dra. Aular. 
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De las patologías más frecuentes en consulta por los 
caballeros es la pseudofoliculitis de la barba, donde se 
evidencia pápulas inflamadas y vellos encarnados que 
pueden incluso sobreinfectarse con bacterias, se 
deben tratar con antibióticos, anti-inflamatorios y otros 
alternativas terapéuticas.
 
Así como la dermatitis seborreica, el melasma y actual-
mente los Skincare para caballeros son los motivos 
mas consultados por lo hombres. 

La Dra Aular, recomienda para el cuidado de la piel 
masculina, el uso de Syndet que son detergente sinté-
tico para la piel, en lugar de jabones ya que los mismos 
emulsifican la grasa, mientras que el Syndet, elimina 
las partículas que están alrededor de la piel.

También es recomendable la aplicación de productos 
derivados de la Vitamina A, como es el caso de los 
retinoides, vitamina C tópica, cremas nutritivas y el uso 
diario de protector solar.

Productos y Tratamientos 

¿Qué productos se pueden aplicar los hombres para el 
cuidado diario de su piel?

“El Skin Care de un hombre debe incluir vitamina C, 
cremas para el contorno de los ojos y protector solar ya 
que el hombre se expone más al sol, especialmente si 
practican deporte u otra actividad en espacios abier-
tos.”

En este caso, recomienda usar protector solar tres 
veces al día; 7:00am, 11:00am y 3:00pm, el protector 
debe tener un grado de protección mayor a FPS 30. 
Es importante considerar la característica de cada piel, 
al momento de comprar un protector solar.

¿Cuál es el tratamiento más aplicado en 
hombres?

“Cada día el hombre buscar evitar la fotoenvejecimien-
to, muchos hombres se hacen sus limpiezas de rutina, 
se aplican hidratación, relleno y por su puesto la toxina 
botulínica conocida como botox, es la preferida entre 
los caballeros para evitar esa arruga entrecejo”. 

Finalmente la Dra. Aular recomendó a los hombres que 
quieren iniciar una rutina de cuidado o tratamiento 
estético, acudir a una consulta dermatológica, ya que 
“ameritan una evaluación por parte de un dermatólogo 
para adecuar los tratamientos.”

Así que un buen regalo a papá también puede ser un 
tratamiento estético para el cuidado de su piel y rostro. 
Conoce más de nuestra especialista:

Web: www.draluzmarinaaular.com

Instagram: @dra.luzmarinaaula
Visítala en: Urb. El Viñedo, Valen-
cia., Edo. Carabobo.
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La tienda está marcada por lo dinámico, lo femenino, lo 
onírico. Desde la Torre Ei�el que la musa inspiradora quería 
conocer y ahora es parte del logo y estilo del lugar, hasta 
elementos que marcan colecciones eclécticas, funcionales, 
totalmente usables por mujeres en su cotidianidad, asi como 
para eventos específicos, incluso temáticos. Un armario que 
fue recientemente abierto para la Organización Miss Carabo-
bo y sus reinas, quienes disfrutaron de lucir outfits magníficos 
y únicos. Todo un sueño… pero muy real.

En el Armario de Andrea, además de adentrarte en un espacio 
acogedor y divertido, puedes encontrar piezas que, definitiva-
mente, no deben faltar en tu  propia colección

“Sueño con tener un armario grande, con lindas 
prendas para que todas las mujeres se vean hermo-
sas”… Este era el sueño de Andrea Esperanza, un ser 
inolvidable… pronto descubrirás por qué.

Hay personas que llegan a nuestra vida para tocarla, 
transformarla, volverla increíble. Personas que desde 
que llegan son como ángeles, porque con su luz 
alegran a quienes los rodean. Personas que son tan 
especiales, que no permanecen mucho en la Tierra, 
porque las necesitan en el Cielo.

Este es el caso de Andrea Esperanza, una niña muy 
talentosa, sonriente, dulce, expresiva, soñadora, decidi-
da, amante de la moda y del buen gusto, que partió al 
plano celestial en el 2016, con sólo 8 años de edad, lo 
que conmovió a esta familia que con el tiempo logró 
fortalecerse y encontrar un propósito de vida. 

Andrea es “recordada a lo grande y con alegría en los 
corazones de sus seres queridos¨. Aún tenía sueños por 
cumplir, por lo que su familia se encargó de ello. Crear 
una tienda para mujeres llamada “El Armario de 
Andrea” @armarioandrea fue la medicina ideal para 
sus padres. Su madre Lorena nos cuenta que fue difícil 
salir adelante después de este acontecimiento, pero 
que sus dos hijas menores, Victoria y Lucía fueron 
motivo para sonreír de nuevo y no rendirse.

Al año de lo ocurrido, de manera inesperada, alguien 
les propone comprar el espacio para hacer una tienda, 
esa persona insiste y es cuando Lorena y su esposo lo 
consideran: Desarrollar esta tienda de ropa de mujer, 
iluminados por los sueños, personalidad y nombre de 
Andrea Esperanza. Un lugar con opciones básicas, 
intercambiables, al alcance de todas.

¿QUIERES PASAR UN FIN DE SEMANA DIFERENTE EN 
CARACAS? O ¿TIENES REUNIONES O CONFERENCIAS 
DE NEGOCIOS? 

Visita el Hotel Chacao Suites en la Av Francisco 
de Miranda 
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   Ser padre es una responsabilidad asumida con amor, 
paciencia y generosidad infinita. Es la figura que guía a sus 
hijos enseñándole valores y asumiendo un compromiso de 
por vida. 

Muchas veces pensamos que los padres son seres llenos 
de valentía, a quienes no se les permiten errores, pero los 
padres, son humanos que crecen a través de cada vivencia 
junto a sus hijos.

En esta edición de INSPIRA queremos compartir la expe-
riencia de un padre reconocido por su trayectoria artística; 
Juan Carlos García, quien tiene dos hijos.

Cuando escuchamos su nombre pensamos en telenovelas 
exitosas, comerciales de televisión y una presencia carismá-
tica que el público recuerda con cariño. 

Además de tener una recorrida y pública carrera en las 
pantallas, su lado paternal, sus polifacéticos inicios y su 
camino como empresario e inmigrante, también acreditan el 
valor humano del reconocido actor. Hoy Juan Carlos García 
está orgulloso por ser padre por segunda vez, después de 
haber asumido la paternidad primeriza 20 años atrás. 

De salir en un comercial de Tío Rico a las pasarelas de 
importantes diseñadores como Cristian Dior, Tommy Hilfiger 
y Giovanni Scutaro y de ser uno de los modelos más vistos 
en comerciales de televisión y cine, a convertirse en prota-
gonista de una larga lista de telenovelas en Venezuela.  

Hoy en las redes sociales vemos a un Juan Carlos García de 
53 años, disfrutando con sus hijos, esposa, compartiendo 
videos publicitarios y haciendo muestra de su simpatía.  

PADRE, HIJO Y ESPOSO
Juan Carlos García ha interpretado varios personajes en su 
carrera, pero sin duda su rol más importante lo ha ejercido 
en su vida personal, al ser papá.

Juan Carlos es un feliz padre de dos hijos, su primogénito, 
resultado de su primer matrimonio, Gabriel García Ghersy, 
un joven de 27 años por quien comparte su cariño en 
redes sociales.

“Hace 27 años me enseñaste lo que significa ser Padre, lo 
más hermoso que hay, hoy doy gracias a Dios por tenerte 
en mi vida, y pido a tus abuelos que desde arriba te cuiden 
y te llenen de salud y bendiciones. Te Amo Infinitamente mi 
@gabrielgg05 Feliz Cumpleaños #27”, escribió Juan 
Carlos en su Instagram.

PADRE, HIJO Y ESPOSO
Juan Carlos García ha interpretado varios personajes en su 
carrera, pero sin duda su rol más importante lo ha ejercido 
en su vida personal, al ser papá.

Juan Carlos es un feliz padre de dos hijos, su primogénito, 
resultado de su primer matrimonio, Gabriel García Ghersy, 
un joven de 27 años por quien comparte su cariño en 
redes sociales.

“Hace 27 años me enseñaste lo que significa ser Padre, lo 
más hermoso que hay, hoy doy gracias a Dios por tenerte 
en mi vida, y pido a tus abuelos que desde arriba te cuiden 
y te llenen de salud y bendiciones. Te Amo Infinitamente mi 
@gabrielgg05 Feliz Cumpleaños #27”, escribió Juan 
Carlos en su Instagram.
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En 2011 se casó con la también actriz Yuvanna Montalvo 
con quien tuvo su segunda hija Fernanda Isabelle, quien 
nació en Ciudad de México en 2017.

Una decisión importante para García, luego de haber 
tenido otras dos parejas anteriormente. Junto a Yuvanna 
demuestra que no hay barreras en el amor, al llevarse 17 
años de diferencia y comenzar un nuevo rumbo, que le 
permitió ser padre por segunda vez.

Juan Carlos comparte que las claves para mantener una 
relación duradera como la de ellos en la que se llevan 17 
años se diferencia: “Todo se trata de ser tú mismo, y tratar 
de hacer de la relación un equipo, y sobre todo pensar en 
pareja”.

Con su hija menor, la pequeña Fernanda, también compar-
te fotos y videos en compañía de Yuvanna. 
"Día de color y emociones en el cumple 7 de mi princesa 
en @maha.town les voy a mostrar cada detalle con las 
fotos y video de @uzcateguiveliz".

Juan Carlos es un hombre comprometido con su familia, 
que da amor a sus hijos.

LOS INICIOS DE UN CAMINO 
EN LAS PANTALLAS
¿Sabía que Juan Carlos quería ser pelotero, luego ingenie-
ro y después actor?  

Pues sí, García quería estar en las Grandes Ligas pero al 
fracturarse un brazo cambió su afición deportiva por la 
ingeniería. Pero todo tuvo un giro inesperado, al tiempo 
descubrió la pasión por una actividad a la que se dedicaría: 
la actuación.

Buscando nuevos horizontes incursionó como modelo, 
trabajando con agencias y logrando salir en portadas de 
revistas, publicidad y grandes pasarelas.

Su paso a la televisión llegó luego de estudiar actuación 
en la academia de Radio Caracas Televisión, recibiendo 
clases con la actriz Amalia Pérez Díaz. Su primer protagóni-
co fue “La Mujer de Judas”, en su casa RCTV, luego de 
interpretar personajes secundarios en “Mariú”, “Angélica 
Pecado” y “Carissima”.  

El resto, es historia, pues los éxitos televisivos acompaña-
ron su camino, llevándolo a trabajar en cine junto a la reco-
nocida directora, Fina Torres en la película “Havana Eva” 
(2010) y en “Hasta que la Muerte Nos Separe” (2015) del 
director Abraham Pulido. 

Radicado en México unos años participó en la telenovela 
“Tenías que Ser Tú”, entre otras producciones indepen-
dientes que pautaron su trabajo en la televisión, fuera de 
su natal país, el cual sigue labrando en nuevas fronteras.

PAG 11



NUEVO CAMINO
Actualmente vive en la ciudad de Miami donde continúa 
buscando oportunidades para hacerse un nombre en el 
exigente mercado norteamericano.   

Junto a su esposa Yuvanna está a cargo de dos negocios, 
una compañía de bebidas nutricionales y otro en el que le 
enseñan a los usuarios a generar ingresos en marketing 
digital. También están armando su marca de productos para 
la salud y bienestar Health and Wellness.

¿Qué significa para Juan Carlos ser papá? “Es un sentimiento 
único, es amor puro, es vida, es responsabilidad, motivación, 
en general es lo más hermoso que hay”. 

Habló sobre la forma de ser de sus hijos: “Si algo los caracte-
riza es que ambos tienen mucha personalidad, pero también 
mucha sensibilidad, Gabo es más introvertido y Fer es más 
extrovertida. Lo más bonito de ser padre es crear momentos 
con mis hijos, cuando estoy con ellos es mi felicidad plena. Lo 
más difícil es la responsabilidad, la educación, siempre 
teniendo presente que eres un modelo para ellos”.

También comentó la importancia de tener una buena pareja 
como la madre de tu hijo(a): “Yuvanna es la mejor madre, su 
complicidad con Fer me derrite, siempre está pendiente de 
cada detalle para cada situación con ella, pero  también es 
una profesional incansable, muy disciplinada y responsable 
lo cual me genera una admiración grandísima, y como esposa 
es lo máximo, mi compañera, mi complemento perfecto, 
hacemos equipo, hoy en día puedo dar gracias a Dios por 
tenerla a mi lado y amarnos como lo hacemos”.

Pero seguramente te preguntarás… ¿Cómo esta pareja se ha 
mantenido con la diferencia de edad? A lo qué Juan Carlos 
responde: “La edad para nosotros ha sido solo un número 
porque en verdad tenemos gustos muy parecidos en lo que 
nuestro lifestyle (estilo de vida) se refiere”.
Sobre un mensaje para los padres expresó: “Sólo les digo 
que siempre traten de estar presentes en la vida de sus hijos, 
que traten de tener comunicación, y que nunca piensen que 
le han dado suficiente amor”. 

Juan Carlos García, ha mantenido su espíritu perseverante, 
apasionado y versátil haciendo su trabajo con dedicación. 
Demuestra ser un ejemplo de venezolano, padre de familia y 
eterno galán de telenovelas que el público seguirá en cada 
nuevo paso. 

Por eso definitivamente Juan Carlos es un “padre y papacito”. 
 

¿Sabía estos Datos curiosos?
Nació el 4 de enero de 1971 
Su signo zodiacal es Capricornio
Mide 1.82cm

Es amante de los deportes

Ha ganado 3 premios Mara de Oro 
como Actor Protagónico 

Su segundo apellido es Pajares 

Fotos: Cortesía de Juan Carlos 
Síguelo en @juancarlosgarciap 
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  Ermita de San Antonio de 
la Florida
  
 La ermita es una antigua capilla católica convertida es un 
espacio turístico donde los visitantes pueden apreciar el 
espectacular conjunto pictórico de Francisco Goya, realizados 
a finales del siglo XVIII. 

La Ermita de San Antonio de la Florida está ubicada en plaza 
que lleva el mismo nombre, en el distrito Moncloa, al noroeste 
de la ciudad. 

El tempo está dedicado a San Antonio de Padua, para preser-
var su homenaje, se declaró Monumento Nacional en 1905 y 
se construyó a su lado una réplica dejando el original como 
museo de Goya, ya que también reposan los restos del 
famoso pintor español.

Goya decoró su cúpula con pinturas que presentan el trance 
del Santo de Padua ante el pueblo de Lisboa, si te gusta la 
historia europea amarás este lugar.

Mercado de Motores
  

¿Te imaginas un mercado popular en medio de una estación 
de tren? Si, como esas estaciones que vemos en las series de 
Netflix.

Ubicado en el Paseo de las Delicias, el Mercado de Motores 
es una antigua estación de tren que cada segundo fin de 
semana del mes, excepto agosto, se convierte en un espacio 
muy original para encontrar gastronomía, moda, decoración y 
música.

Es un concepto diferente para los amantes del buen gusto y lo 
retro, ya que puedes encontrar artículos de colección, ropa de 
segunda mano, discos de vinilo y muebles con diseños creati-
vos de décadas pasadas.

En su espacio para la comida encontrarás food trucks y una 
cafetería dentro de un antiguo vagón que llamará tu atención.

Sabemos que viene la temporada de vacaciones y si 
aún no decides cual será tu próximo destino, aquí te 
mostramos escenarios llenos de historia, color y auten-
ticidad que solo puedes visitar en Madrid. 

Si, la capital española es un lugar turístico por excelen-
cia, gracias a su arquitectura modernista que conserva 
algunas edificaciones neoclásicas e incluso medieva-
les, parques, restaurantes, teatros, mercados, museos y 
sobre todo la esencia cultural del país, presente en 
cada rincón de la ciudad.

Madrid tiene lugares que son parada obligatoria si la 
visitas por primera vez como La Plaza Mayor, el Museo 
Nacional del Prado, el Palacio Real o el Estadio Santiago 
Bernabéu, estructuras emblemáticas de la localidad.

No en vano, según un último reporte recibió 7,9 millo-
nes de turistas internacionales en 2023, visitantes de 
todos los continentes. Además, si disfrutas de tempera-
turas bajas pero con mucho sol, Madrid es una ciudad 
soleada, tiene un promedio de 250 días de sol al año, 
en sus cuatro estaciones.

Desde 1992 fue nombrada la Capital Cultural de Europa, 
y su riqueza es tan amplia, que ofrece espacios intere-
santes con atmosferas únicas, lejos de los característi-
cos destinos, por eso queremos recomendarte algunos 
sitios no típicos que también valen la pena visitar.

  

Desde 1992 fue nombrada la Capital Cultural de Europa, y 
su riqueza es tan amplia, que ofrece espacios interesantes 
con atmosferas únicas, lejos de los característicos desti-
nos, por eso queremos recomendarte algunos sitios no 
típicos que también valen la pena visitar.

Si, sabemos que la capital española es un lugar turístico 
por excelencia, gracias a su arquitectura modernista que 
conserva algunas edificaciones neoclásicas e incluso 
medievales, parques, restaurantes, teatros, mercados, 
museos y sobre todo la esencia cultural del país, presente 
en cada rincón de la ciudad.
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Parque El Capricho
  
Un parque de 14 hectáreas gratuito te espera en el distrito 
Barajas, se trata del jardín Parque El Capricho. Es un espa-
cio verde acompañado de edificaciones estilo romancista, 
tiene bosques y jardines con lagos, incluso un río artificial.

El atractivo del Parque es la paz que puedes sentir en sus 
jardines los cuales tienen tres estilos diferentes; el parterre 
o jardín francés, el paisaje inglés y el giardino italiano.

Sus construcciones te harán viajar en el tiempo como el 
Palacio de los Duques de Osuna o el conocido “Búnker del 
Capricho”, un refugio de la Guerra Civil construido en 1937, 
ubicado a 15 metros bajo tierra. Sin duda una opción ideal 
para los más románticos.

Restaurante Botín
Madrid cuenta con una variada oferta gastronómica, y el 
Restaurante Sobrino de Botín está dentro de una de las 
favoritas. Pero su mayor atractivo es su interés turístico e 
histórico ya que tiene el Record Guinness como el Restau-
rante más Antiguo del Mundo.

Fue fundado en 1725 por Cándido Remis y su nombre se 
debe a su parentesco familiar con el cocinero francés Jean 
Botín, quien era esposo de su tía.  

Está ubicado en la calle de los Cuchilleros, en el centro de 
la ciudad y su especialidad son las carnes de cerdos y 
corderos

Museo Sorolla
El arte es la representación más exacta de un país, Joaquín 
Sorolla fue pintor español destacado dentro del movimien-
to impresionista, su vivienda y taller fueron convertidos en 
un museo donde extranjeros y locales disfrutan de la 
pureza de su obra.

Es una de las casas de artistas más completas y mejor 
conservadas en Europa, en sus alrededores también 
puedes disfrutar de una hermosa fuente de agua y 
jardines.

Para visitarlo tienes dirigirte al distrito Chamberi y su belle-
za también radica en sus esculturas, cerámicas, joyería 
popular y fotografía antigua.
Sin duda, todas las rutas te dejarán una huella imborrable 
mientras disfrutas de tu paseo por Madrid.

Ahora sí, con toda esta información seguro será tu 
elección y si ya la has visitado, querrás conocer estos 
nuevos lugares entre otros destinos que ofrece la capital 
de la “madre patria”.  
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PADRE, HIJO Y ESPOSO
Juan Carlos García ha interpretado varios personajes en su 
carrera, pero sin duda su rol más importante lo ha ejercido 
en su vida personal, al ser papá.

Juan Carlos es un feliz padre de dos hijos, su primogénito, 
resultado de su primer matrimonio, Gabriel García Ghersy, 
un joven de 27 años por quien comparte su cariño en 
redes sociales.

“Hace 27 años me enseñaste lo que significa ser Padre, lo 
más hermoso que hay, hoy doy gracias a Dios por tenerte 
en mi vida, y pido a tus abuelos que desde arriba te cuiden 
y te llenen de salud y bendiciones. Te Amo Infinitamente mi 
@gabrielgg05 Feliz Cumpleaños #27”, escribió Juan 
Carlos en su Instagram.

¿Cuánto podría costar un viaje a 
Madrid?
Con la Agencia de Viaje Gysfly puedes disfrutar de un 
viaje a Madrid con excelentes promociones. También 
puedes conocer otras ciudades de España como Tene-
rife, Málaga, Barcelona y Valencia.

En su primer año la agencia ya ofrece promociones 
para otros destinos internacionales como Bogotá, 
Medellín, Santiago de Chile, Buenos Aires, México, 
Miami, Orlando, El Cairo, Roma, Lisboa, China y a 
cualquier parte del mundo.

Si te gustan los destinos playeros nacionales también 
garantizan la mejor atención en vuelos a Margarita, Los 
Roques u otras playas.

Es una empresa familiar fundada por tres generaciones; 
los hermanos Gregorio y Yesenia González con amplia 
experiencia en el área de turismo y cartera de clientes 
que respaldan la calidad de su servicio.

A esta experiencia se suma el talento joven de Samuel, 
hijo de Yesenia, formando las iniciales que integran su 
nombre comercial Gys Fly.

“Somos diferentes generaciones y hemos creado una 
relación de trabajo tan sólida como nuestro lazo 
familiar” expresa Yesenia.

Recientemente participaron en la Expo Fedecamaras 
realizada en Valencia y próximamente tendrán la aper-
tura de una nueva oficina en Caracas. 

Entre sus proyectos a futuro, está tener  presencia a 
nivel nacional con más agencias y garantizar un servicio 
personalizado.

“En una maleta de viajes se deben llevar sentimientos, 
recuerdos y ganas…Hay que apuntarle a la luna para 
llegarle a las estrellas” comenta Gregorio sobre la visión 
de la Agencia.

Su sede principal está ubicada en el Centro Comercial 
Reda Building en la ciudad de Valencia, donde ofrecen 
unas cómodas instalaciones para que los viajeros 
sientan la confianza de elegir la aerolínea de su prefe-
rencia. 

Si quieres conocer más destinos síguelos en su cuenta 
en Instagram @gysfly.ve
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Bríndale lo mejor a tu equipo 
con Amana Tour, quienes tienen 
13 años de trayectoria 

Traslados nacionales para tu em-
presa o fines vacacionales 

Sus 32 años de trayectoria son 
la garantía en tu aprendizaje. 

Clases para todas las edades.

Virtuales y presenciales 
¡No hay excusa!
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La seguridad reconocida como un valor para la vida, es 
el estado de protección para prevenir y reparar situa-
ciones que ponen en riesgo la estabilidad, la salud, la 
integridad física y material. 

La seguridad está presente en la pirámide de necesi-
dades básicas creada por el psicólogo estadouniden-
se Abraham Maslow, como pilar para el desarrollo 
integral del individuo. 

Por tal motivación, garantizar seguridad se convierte 
en una necesidad consiente para prolongar la existen-
cia, trabajar y garantizar nuestra calidad vida. 

 Las empresas aseguradoras juegan un rol fundamen-
tal en la permanencia de esa calidad de vida, ofrecien-
do una variedad de ofertas que se ajustan a las nece-
sidades de sus clientes.

Si quieres comprar un seguro y no sabes cómo elegir 
uno acorde a tus necesidades, aquí te damos algunas 
claves que debes tomar en cuenta.

- Identifica tus necesidades de seguro: 
Es importante determinar cuáles son 
tus verdaderos requerimientos con el 
fin de ajustar un presupuesto acorde y 
no excederte en la adquisición de un 
producto que no vas a requerir. 

- Conoce el alcance de la cobertura: Una 
vez identificado tus necesidades, debes 
conocer los riesgos específicos que 
cubre la oferta de servicio del seguro. 
Cabe destacar que la cobertura depen-
derá del valor de los bienes asegurados, 
tu perfil de riesgo así como tu capacidad 
financiera para operar las pérdidas. 

- Busca asesoría de profesionales: Un 
corredor de seguro confiable será 
indispensable al momento de 
comprender términos técnicos, evaluar 
tu realidad financiera e incluso identifi-
car tus necesidades. 

- Compara costos y beneficios: Una 
buena asesoría también será útil al 
momento de comparar la oferta en 
relación a los beneficios que generan 
las diferentes aseguradoras. 
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Conoce más de Seguros Machado

Lisandro Machado, se ha desempeñado como 
administrador en su natal Valencia en la distribu-
ción de Gas Licuado de Petróleo y en la comerciali-
zación de artículos marinos y fabricación de Embar-
caciones Náuticas.

En 1985 recibió el título de Productor de Seguros 
otorgado por IMPROSEG, desde entonces se ha 
dedicado al liderazgo en la intermediación de segu-
ros dentro de las más importantes empresas nacio-
nales como Seguros Caracas, Seguros Mercantil, 
Banesco Seguros, Seguros Nuevo Mundo, Seguros 
Qualitas, Pirámide Seguros, entre otras.

A través del Ministerio de Hacienda, la Superinten-
dencia le otorgó el título de  Corredor de Seguros, 
experiencia que le ha permitido ofrecer a sus clien-
tes la mejor opción precio-valor, adaptándose a las 
posibilidades económicas individuales. 

Para conocer más detalles de su variedad de 
productos está disponible su cuenta en Instagram 
como @machadoseguros 

Al momento de elegir, también debes conside-
rar otros aspectos fundamentales como el 
acompañamiento durante el proceso de adqui-
sición del seguro así como los valores y credi-
bilidad de la empresa de corretaje. 

Esa visión es posible gracias a un amplio conoci-
miento del mercado y la confiabilidad que 
Machado Seguros prioriza en su oferta en  
Corretaje de Seguros. 

“La mejor estrategia es identificar la necesidad 
que le interesa resguardar al cliente para resal-
tar todos los beneficios y condiciones que le 
permita entender con mayor claridad sobre la 
póliza que estaría adquiriendo”, asegura Lisan-
dro Machado Ramos, fundador de la empresa.

También es importante contar con un panorama 
de los bienes que ofrecen cada una de las 
aseguradoras ofertantes.

“Nuestro valor ha sido contar con el apoyo y 
confianza de las grandes empresas asegurado-
ras a las cuales representamos dándoles a 
nuestros clientes el total respaldo requerido”, 
añadió Machado.

Finalmente te recomendamos llevar la docu-
mentación necesaria, para completar de manera 
fructífera la firma de la póliza, contrato que 
especifica las condiciones particulares del 
compromiso de la empresa aseguradora.
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Alquiler de estudio y equi-
pos profesionales

Torre BOD Piso 9 Oficina 9-6

CONTÁCTANOS
@elsetpro
0414-4116390

EL SET PRO
Estudio de Creación de Contenido

Todo lo que necesitas para crear tu 
proyecto audiovisual o darle una 
imagen profesional a tu negocio
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Síguenos en @inspirarevista

Información al 04244627420 
con María Antonieta Marco 

DEJAR DE HACER PUBLICIDAD 
PARA AHORRAR DINERO ES 
COMO PARAR TU RELOJ PARA 
AHORRAR TIEMPO. HENRY FORD

¿QUIERES SER 
INSPIRACIÓN 
PARA LOS 
DEMÁS?

Anuncia tu marca 
con nosotros 
Cuenta tu historia o habla de 
un tema de tu especialidad
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 ¡GRACIAS
 por leernos y ser parte de nosotros!

Te invitamos a estar al tanto de las próximas ediciones 
en @inspirarevista 

Puedes leer las ediciones anteriores 
en www.mediosinspira.com 
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